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Liebe Schwestern und Brüder, 
 
mit dem Monat März treten wir in eine besondere Zeit des Kirchenjahres ein: 
die Fastenzeit. Sie lädt uns ein, innezuhalten, unser Leben zu überdenken und 
uns neu auf Gott auszurichten. In dieser Zeit der Vorbereitung auf Ostern 
erfahren wir, dass Wandel und Erneuerung wesentliche Bestandteile unseres 
Glaubens sind. 
Auch in unseren Pfarreien stehen Veränderungen an. Ab September werden wir 
eine neue Pfarreiengemeinschaft bilden. Zusammen mit Diesenbach, 
Steinsberg, Eitlbrunn und Zeitlarn bilden unsere drei Pfarreien Regenstauf, 
Ramspau und Kirchberg die neue Pfarreiengemeinschaft „Maria Magdalena im 
unteren Regental“. 
Dieser Schritt eröffnet uns viele Chancen, unseren Glauben gemeinsam zu 
leben und unsere Kräfte zu bündeln. Wir Seelsorgerinnen und Seelsorger und 
unsere Gremien sind bereits jetzt bemüht, gut zu überlegen und zu planen, 
damit der Übergang möglichst reibungslos gestaltet werden kann, bisheriges 
gut weitergeführt wird und neue Angebote entstehen können. 
Veränderung kann Herausforderungen mit sich bringen, doch sie ist auch eine 
Einladung, gemeinsam neue Wege zu entdecken und uns als eine größere 
Gemeinschaft im Glauben zu stärken. 
 
Die Fastenzeit erinnert uns daran, dass wir auf Ostern hin unterwegs sind – auf 
die Auferstehung, auf neues Leben. In diesem Geist wollen wir auch unsere 
künftige Gemeinschaft gestalten: mit Vertrauen, Offenheit und der Gewissheit, 
dass Gott uns begleitet. Lassen wir uns von seinem Geist leiten und stärken! 
 
Wir wünschen Ihnen allen eine gesegnete Fastenzeit und eine hoffnungsvolle 
Vorbereitung auf Ostern 
 
Ihre Seelsorgerinnen und Seelsorger 

  



Wir feiern Gottesdienst 

Samstag, 01.03. Marien-Samstag 

RS 18.00 Vorabendgottesdienst    
für + Vater Winfried Schmidt von Gabriele Pazulla 

Sonntag, 02.03. 8. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
Sir 27, 4-7 * 1 Kor 15, 54-58 * Lk 6, 39-45 

KB 09.00 Eucharistiefeier    
Anna Sandner mit Kindern für + Ehemann und Vater Georg Sandner 
zum Tdg., Mitgedenken: Familie Rosa Rackl für + Familie Güngerich, 
Mitgedenken: Herbert Riedl für + Eltern und Geschwister 

RA 10.00 Eucharistiefeier anschließend Kirchenkaffee   
SH 10.30 Eucharistiefeier    

Pfarrgottesdienst, Mitgedenken: Fam. Depta für + Konrad Depta und 
Sven Grünsfelder 

KB 11.00 Taufe Theodor Georg Kaiser   

Mittwoch, 05.03. Aschermittwoch 

RS 10.00 Wortgottesdienst mit Aschenauflegung für Kinder   
CAR 15.00 Eucharistiefeier im Caritas Seniorenheim    
KB 18.00 Eucharistiefeier mit Aschenauflegung    

Brigitte Bauer für + Eltern Peter und Maria Bauer und für Opa Franz 
Hofweber 

SH 19.00 Eucharistiefeier mit Aschenauflegung    

Donnerstag, 06.03. Hl. Fridolin v. Säckingen 

HL 18.00 Kreuzweg-Andacht    

Freitag, 07.03. Hl. Perpetua und hl. Felizitas 

RS 09.00 Eucharistiefeier   - entfällt!!! 

RA 15.00 Weltgebetstag für Kinder im Pfarrheim   
RA 18.00 Weltgebetstag der Frauen im Pfarrheim   
RS 18.00 Weltgebetstag der Frauen in der evangelischen Kirche 

Samstag, 08.03. Hl. Johannes von Gott 

RS 18.00 Vorabendgottesdienst    
Pfarrgottesdienst, Mitgedenken: Resi Eberwein für + Leni Scherr, Cilli 
Fichtl und Berta Pohl 

  



Sonntag, 09.03. 1. FASTENSONNTAG 
Dtn 26, 4-10 * Röm 10, 8-13 * Lk 4, 1-13 

KB 09.00 Eucharistiefeier    
Emma Merl für + Ehemann Karl-Heinz Merl und für + Angehörige, 
Mitgedenken: Franz Brem für + Eltern Johann und Anna Brem zum 
Tdg., Mitgedenken: Anna Auburger für + Maria Meierhofer 

RA 10.00 Eucharistiefeier    
Josef und Friedrich Auburger mit Familien für + Vater Friedrich 
Auburger zum Namenstag, Mitgedenken: Familie Rudnicki für + Alois 
Späth zum Tdg. und für + Angehörige 

SH 10.30 Eucharistiefeier    
Christa Fischer für + Mama Franziska Witzmann 

RS 14.00 Kreuzweg-Andacht    

Dienstag, 11.03. Dienstag der 1. Fastenwoche 

KB 14.00 Senioren-Kreuzweg    
BRK 15.00 Eucharistiefeier im BRK Seniorenheim    
HH 18.00 Eucharistiefeier    

Hedwig Roidl für + Verwandtschaft, Mitgedenken: Frieda Viehbacher 
für + Ehemann Josef zum Tdg., Mitgedenken: Hedwig Bierlmeier für 
+ Ehemann Josef zum Geb., Mitgedenken: für + Konrad Kammerl zum 
Tdg. von seinen Töchtern 

Mittwoch, 12.03. Mittwoch der 1. Fastenwoche 

HL 17.00 Kreuzweg-Andacht    
RA 17.00 Kreuzweg-Andacht gestaltet vom Kirchenchor Ramspau   
SH 17.30 Rosenkranz    
SH 18.00 Gedächtnisgottesdienst für die Verstorbenen des Monats 

Februar  

Freitag, 14.03. Hl. Mathilde 

RS 09.00 Eucharistiefeier 
  Gerti Fuchs für + Eltern und Schwiegereltern    

Samstag, 15.03. Hl. Klemens Maria Hofbauer 

RS 18.00 Vorabendgottesdienst    
für + Mitglieder des OGV Regenstauf 

Sonntag, 16.03. 2. FASTENSONNTAG  -  Caritas-Kollekte 
Gen 15, 5-12. 17-18 * Phil 3, 17 - 4, 1 * Lk 9, 28b-36 

KB 09.00 Eucharistiefeier    
Fam. Jakob Eisenhut für + Frieda und Josef Hartl, Mitgedenken: Anna 
Liebl für + Eltern Theres und Karl Wolf zum Tdg., Mitgedenken: Hans 
Meierhofer mit Kindern für + Ehefrau und Mutter Maria Meierhofer 
zum Tdg., Mitgedenken: Konrad Schmidbauer für + Eltern Konrad und 
Maria 



RA 10.00 Eucharistiefeier    
Theresia Auburger für + Nachbarin Regina Meiler, 
Mitgedenken: Familie Georg Eichinger für + Schwester Hella zum Tdg. 

SH 10.30 Eucharistiefeier mit Kirchenchor   
Pfarrgottesdienst, Mitgedenken: Fam. Hummel für + Hans und 
Elisabeth Gruber, Mitgedenken: Fam. Vest für + Josef Vest 

RS 14.00 Kreuzweg mit Bischof Dr. Rudolf Voderholzer auf dem 
Schlossberg Treffpunkt an der ersten Station   

Dienstag, 18.03. Hl. Cyrill v. Jerusalem 

HH 18.00 Eucharistiefeier    
Albert Ernst für + Ehefrau Anneliese Ernst 

Mittwoch, 19.03. HL. JOSEF, BRAEUTIGAM DER GOTTESMUTTER 
MARIA 

HL 17.00 Kreuzweg-Andacht    
RA 17.00 Kreuzweg-Andacht gestaltet vom Frauenbund Ramspau   
KS 18.00 Eucharistiefeier    

Andrea Bauer für + Vater Josef Hofweber zum Namenstag, 
Mitgedenken: Für + Eltern Maria und Anton Lautenschlager von 
Familie Alfons Lautenschlager 

SH 18.00 Eucharistiefeier    
Frauenbund Regenstauf für + Sophie Deml 

Donnerstag, 20.03. Donnerstag der 2. Fastenwoche 

HL 18.00 Eucharistiefeier    
Anna Biller für + Sohn Erhard zum Tdg. 

Freitag, 21.03. Freitag der 2. Fastenwoche 

RS 09.00 Eucharistiefeier    
DB 19.00 MAISL "Desert"    
 19.00 Taizé-Gebet in der Kapelle Gibacht    

Samstag, 22.03. Samstag der 2. Fastenwoche 

RS 18.00 Vorabendgottesdienst    
Pfarrgottesdienst, Mitgedenken: Familie Feistenauer für + Eltern Kurt 
und Anna Feistenauer 

  



Sonntag, 23.03. 3. FASTENSONNTAG 
Ex 3, 1-8a. 13-15 * 1Kor 10, 1-6. 10-12 * Lk 13, 1-9 

KB 09.00 Familiengottesdienst und Fastensuppenessen   
RA 10.00 Eucharistiefeier    

Josef Meiler für + Mutter Anna Meiler zum Tdg. und für + Vater und 
Geschwister, Mitgedenken: Für + Irmgard Heinrich zum 100. Geb. von 
ihren Kindern 

SH 10.30 Eucharistiefeier Familiengottesdienst mit Vaterunser-
Übergabe, gestaltet vom Familiengottesdienstteam   
Angela Komarek für + Elfriede und Heinrich Schoppa, Mitgedenken: 
für + Hartl Rudolf und Anna von den Kindern, Mitgedenken: Familie 
Depta für + Heinrich und Ottilie Sorankowski, Mitgedenken: Familie 
Adolf Fuchs für + Angehörige beiderseitig 

RA 14.30 Pilger-Kreuzweg  Treffpunkt an der Kirche 

Dienstag, 25.03. VERKUENDIGUNG DES HERRN 

HH 18.00 Eucharistiefeier    
RS 19.00 Bibelgespräch 

Mittwoch, 26.03. Hl. Liudger 

HL 17.00 Kreuzweg-Andacht    
KB 18.00 Eucharistiefeier    

Anneliese Merl für + Tante Mathilde Teufel 
SH 18.00 Eucharistiefeier    

Andreas Späth für + Josef Vest 

Freitag, 28.03. Freitag der 3. Fastenwoche 

RS 09.00 Eucharistiefeier    
für Helena Schmula z. Geburtstag von Freundinnen 

Samstag, 29.03. Samstag der 3. Fastenwoche 

RS 18.00 Vorabendgottesdienst    
nach Meinung 

Sonntag, 30.03. 4. FASTENSONNTAG (LAETARE) 
Jos 5, 9a. 10-12 * 2Kor 5, 17-21 * Lk 15, 1-3. 11-32 

KB 09.00 Eucharistiefeier    
Emma Merl mit Kindern für + Ehemann und Vater Karl-Heinz Merl 
zum 2. Tdg. und Geburtstag 

RA 10.00 Eucharistiefeier    
Barbara Stollner mit Kindern für + Ehemann und Vater Rupert 
Stollner zum 2. Tdg., Mitgedenken: für + Peter Schmid zum 
Geburtstag 

SH 10.30 Eucharistiefeier    
RS 14.00 Kreuzweg-Andacht 
  !!! Beginn der Sommerzeit !!! 



Pfarreiengemeinschaft 

 

Kreuzweg mit Bischof Rudolf 
In der Fastenzeit besucht Bischof Rudolf verschiedene Pfarreien und betet dort mit 
den Gläubigen zusammen den Kreuzweg. Am 2. Fastensonntag, den 16. März dürfen 
wir ihn bei uns in Regenstauf begrüßen. Die Kreuzwegandacht beginnt um 14.00 Uhr 
an der ersten Station zum Schlossberg. Die ganze Pfarreiengemeinschaft ist herzlich 
zum Mitbeten eingeladen! 
 
Firmung 2025 
Am 21./22. März findet unser dritter Firmtreff im Pfarrsaal Regenstauf statt. 
Zur Auswahl stehen Freitag, 21. März, von 15 – 17 Uhr und Samstag, 22. März,  
von 9.30 -11.30 Uhr. 
 
Bibelgespräche 
Herzliche Einladung zu den monatlichen Bibelgesprächen am 
25.03., 29.04., 27.05., 24.06., 29.07. jeweils um 19 Uhr im Pfarrzentrum Regenstauf. 
Mit unterschiedlichen Methoden wollen wir uns gemeinsam jeweils einen Bibeltext 
annähern.  
 
Kirchenrechnungen 
Die Kirchenrechnungen 2024 der Pfarreien Regenstauf, Ramspau und Kirchberg 
liegen vom 03.03.-17.03.2025 im Pfarrbüro Regenstauf (nach Terminabsprache) zur 
Einsicht aus. 
 
Gibacht: Pilgernd unterwegs 
Am Freitag, 28. März 2025, 15.00 Uhr ab der Kapelle Gibacht. 
Raus - den Alltag unterbrechen - gemeinsam ca. 3 Stunden pilgern - 
schweigend und im Austausch. 
Anmeldung oder Informationen bei Friedemann Burger (Tel. 09402/5256). 
 
Der Weltladen hat neue Öffnungszeiten: 
Dienstag: 10.00 - 12.00 Uhr 
Mittwoch: 16.00 - 18.00 Uhr 
Donnerstag: 16.00 - 18.00 Uhr 
Freitag: 09.30 - 11.00 Uhr 
 
  



Pilgerreise nach Griechenland 
Die Pfarreiengemeinschaft bietet im Oktober wieder eine Pilgerreise an. Dieses Mal 
bewegen wir uns auf den Spuren von Paulus & Lydia in Griechenland. 
Wir freuen uns auf Ihr Interesse! 
 

Programm  
Griechenland auf den Spuren von Paulus & Lydia, PfarreiengemeinschaŌ  
Maria Magdalena im Unteren Regental vom 23.10.–30.10.25 (Do-Do)  
  
1. Tag – Anreise   
Flug von München nach Thessaloniki. Nach AnkunŌ in der zweitgrößten Stadt Griechenlands 
sƟmmen wir uns bei einem Besuch der Oberstadt mit Stadtmauern und Festungsanlage auf die 
nächsten Tage ein (2 Nächte).  
  
2. Tag – Kavala & Philippi – die Anfänge der christlichen Mission  
In Kavala besuchen wir die Nikolauskirche mit dem Paulusdenkmal sowie die Überreste der 
byzanƟnischen Festung. Im nahegelegenen Philippi begegnen wir der ersten ChrisƟn Europas – 
an der Taufstelle der Lydia feiern wir GoƩesdienst. Anschließend sehen wir Reste des 
griechischen Theaters, des Forums sowie der frühbyzanƟnischen Basiliken.  
  
3. Tag – Thessaloniki, PaulusstäƩe Beröa & Vergina  
In Thessaloniki entdecken wir den „Weißen Turm“, die Rotunde des Galerius, den Galeriusbogen 
sowie ausgewählte byzanƟnische Kirchen. Die Kirche des hl. Dimitrios und die Altstadt 
„Ladadika“ dürfen dabei nicht fehlen. Am NachmiƩag fahren wir nach Beröa, wo wir am 
Denkmal des Apostels Paulus GoƩesdienst feiern. Weiter erwartet uns Vergina, anƟke Stadt, 
UNESCO-Weltkulturerbe und berühmt für ihre Königsgräber mit ihren sensaƟonellen 
Goldschätzen. Am Abend beziehen wir in Kalambaka unser QuarƟer (1 Nacht).  
  
4. Tag – Meteora – Klöster zwischen Himmel und Erde  
Auf steilen dunkelgrauen Felsen gelegen faszinieren uns die weltberühmten Meteora-Klöster. 
Seit dem 14. Jh. zählen Sie zu den Glanzstücken der Orthodoxie Griechenlands. Von den 
ursprünglich 24 Klöstern sind einige über Treppen zugänglich. Der Besuch zweier Klosterkirchen 
zeigt uns große Kunst aus der spät- und nachbyzanƟnischen Zeit und erlaubt uns einen Ɵefen 
Einblick in den griechisch-orthodoxen Glauben. In der Ikonen-WerkstaƩ schauen wir einem 
Ikonenmaler über die Schulter. Anschließend besuchen wir ein Weingut, das berühmt ist für 
seinen Tresterschnaps Tsipouro. Neben einer Führung darf auch eine Verkostung nicht fehlen, 
bevor wir in die Gegend von Delphi fahren (1 Nacht).  
 

5. Tag – Delphi – das Zentrum der anƟken Welt  
In Delphi, bekannteste OrakelstäƩe des anƟken Griechenlands, erfahren wir Details über die 
Ausgrabungen und die Geschichte um das Apollonheiligtum mit Heiliger Straße, Schatzhaus der 
Athener und Apollontempel. Anschließend erwartet uns das byzanƟnische Kloster Osios Loukas 
mit einmaligen Mosaiken. Am Abend erreichen wir Tolon auf der Halbinsel Peloponnes (2 
Nächte).  
 



6. Tag – AnƟke StäƩen Korinth, Epidaurus und Nafplion  
Auf dem Weg nach Korinth machen wir zuerst Halt in Mykene. Hier befinden sich neben dem 
berühmten Löwentor auch die Akropolis von Mykene und die Königsgräber, darunter das Grab 
des Agamemnon, einer der mythischen Könige. Anschließend geht es weiter nach Alt-Korinth, 
einst Wirkungsort des Apostels Paulus. Hier feiern wir einen GoƩesdienst im Freien. Danach 
besichƟgen wir den Apollontempel, die Agora und die Lechaionstraße. In Epidaurus können wir 
uns im anƟken Theater von seiner einzigarƟgen AkusƟk überzeugen. Weiter entdecken wir den 
Tempel des HeilgoƩes Asklepios und das Asklepieion. In Nafplion tauchen wir ein in das 
venezianische Flair der Stadt.  
  
7. Tag – LebhaŌes Athen  
Die Metropole empfängt uns mit der majestäƟschen Akropolis und dem Areopag, Ort der 
berühmten  
Paulusrede. Auf unserem weiteren Streifzug sehen wir u. a. das Panathinaiko-Stadion, das  
Präsidentenhaus, das Parlamentsgebäude und die Plaka. Am NachmiƩag können wir im 
AkropolisMuseum prachtvolle Exponate aus dem archaischen Zeitalter, der klassischen AnƟke 
und der SpätanƟke bewundern. Bei einem Abendessen in einer Taverne klingt unsere Reise aus 
(1 Nacht).  
  
8. Tag – Rückreise  
Fahrt zum Flughafen und Rückflug nach München.  
 

Unser Angebot enthält folgende Leistungen:  

 Flug mit Linienmaschinen der Aegean Airlines in der Economyklasse  
 23.10.2025 München – Thessaloniki 10:15 – 13:15 Uhr  
 30.10.2025 Athen – München 15:45 – 17:25 Uhr  
 Unterbringung im Doppelzimmer mit Dusche/WC in Hotels der miƩleren und gehobenen 

Kategorie inklusive der anfallenden Hotelsteuer  
 Halbpension  
 Busfahrten lt. Programm  
 EintriƩsgelder  
 KopĬörer-Systeme für die Führungen  
 durchgehende einheimische Reiseleitung ab/bis Flughafen (deutschsprachig)  
 

Nicht eingeschlossen sind:  
- Getränke, Mahlzeiten, die nicht in den Leistungen genannt sind  
- sonsƟge persönliche Ausgaben  
- Mess-Spenden  
- Reiseversicherungen  
Reisepreis ab/bis München pro Person im Doppelzimmer  

ab 25 Teilnehmern    €    1.850,-
Zuschlag Einzelzimmer      €       265,- 

  
  



Stornokostenversicherung  
  zum Preis von € 27,- (bis 64 Jahre)   zum Preis von € 33,- (ab 65 Jahre)  
Enthalten sind: ReiserücktriƩ sowie Reiseabbruch  
ODER:  

 RundumSorglos-Paket   
  zum Preis von € 49,- (bis 64 Jahre)   zum Preis von € 58,- (ab 65 Jahre)  
Enthalten sind: ReiserücktriƩ-, Reiseabbruch-, Reisekranken- sowie Reisegepäckversicherung  
  
Stornierungsbedingungen:   
Für einzelne Abmeldungen von Teilnehmern gelten nach BuchungsbestäƟgung folgende 
Stornokosten:  
bis zum 61. Tag vor Reisebeginn 10 %,  
vom 60.–31. Tag vor Reisebeginn 15 %,  
vom 30.-11. Tag vor Reisebeginn 25 %,  
vom 10. bis 4. Tag vor Reisebeginn 50%,  
ab dem 3. Tag vor Reisebeginn oder bei NichtantriƩ der Reise 75 % des 
Reisepreises.  
  
Bei Stellung einer Ersatzperson bis zum 12. September 2025 fallen von Seiten des bp keine 
RücktriƩskosten an. Die „Allg. Hinweise und Reisebedingungen“ des Bayer. Pilgerbüros sind Teil 
dieses Angebots.  
Veranstalter ist das Bayerische Pilgerbüro (bp).   
 

Bei Fragen können Sie sich gerne an Pfarrer Thomas Meier und das Pfarrbüro wenden! 

 

Pfarrei St. Jakobus Regenstauf 

 
Meditation 
Herzensgebet 
am Mittwoch, 

05.03.25 und 19.03.25 jeweils um 
19 Uhr im Spindlhof. 
 
Weltgebetstag der Frauen  
am 07.03.25 um 18 Uhr in der 
evangelischen Kirche. Herzliche 
Einladung! 
 
 

Auf dem Jakobsweg 
Der Förderverein St. Jakobus lädt 
ganz herzlich ein zum Vortrag „Auf 
dem Jakobsweg“ am Samstag, 
8. März um 19.00 Uhr im Pfarrheim. 
Frau Helene Theisinger erzählt ganz 
persönlich von ihren Erfahrungen 
und Erlebnissen und möchte uns 
gerne die landschaftliche Schönheit, 
die mentale Herausforderung und 
die Spiritualität des Jakobswegs 
näherbringen. 



Kreuzwegandachten 
In Regenstauf feiern wir am 9. und 
30. März und am 6. und 13. April um 
14.00 Uhr eine Kreuzwegandacht im 
Pfarrzentrum. Am 16. März sind wir 
zum Kreuzweg mit dem Bischof auf 
dem Schlossberg eingeladen. Am 
23. März findet ein Pilgerkreuzweg in 
Ramspau statt. Herzliche Einladung! 
 
Kreuzweg mit Bischof Rudolf 
In der Fastenzeit besucht Bischof 
Rudolf verschiedene Pfarreien und 
betet dort mit den Gläubigen 
zusammen den Kreuzweg. Am 
2. Fastensonntag, den 16. März 
dürfen wir ihn bei uns in Regenstauf 
begrüßen. Die Kreuzwegandacht 
beginnt um 14.00 Uhr an der ersten 
Station zum Schlossberg. Die ganze 
Pfarreiengemeinschaft ist herzlich 
zum Mitbeten eingeladen! 
 
Seniorennachmittag 
am Mittwoch, 19.03.25 um 14 Uhr 
im Pfarrzentrum. 
 
KV-Sitzung  
am Mittwoch, 19.03.25 um 19 Uhr  
im Pfarrzentrum. 
 
Meditativer Tanz 
am Montag, 24.03.25 um 19:30 Uhr 
im Pfarrzentrum. 
 

Bibelgespräch 
am Dienstag, 25.03.25 um 19 Uhr  
im Pfarrzentrum. 
 

Kinder und Familien 
Aschermittwoch für Kinder: Alle 
Familien mit Kindern sind herzlich 
eingeladen zum Gottesdienst mit 
Aschenauflegung am 
Aschermittwoch, 5. März, um 10 Uhr 
im Pfarrheim Regenstauf. 
 

Familiengottesdienst mit 
Vaterunserübergabe: 
Der Familiengottesdienst am 
Sonntag, 23. März, um 10.30 Uhr im 
Spindlhof wird gestaltet vom 
Familiengottesdienstteam. Alle 
Kinder sind herzlich eingeladen! Alle 
Kinder der zweiten Klassen 
bekommen am Schluss des 
Gottesdienstes ein gerahmtes 
Vaterunser. 
 

Kolping 
Mitgliederversammlung mit 
Neuwahlen am Mittwoch, 26.03.25 
um 19:30 Uhr im Pfarrzentrum. 
Neben Rechenschaftsberichten der 
vergangen beiden Jahre stehen auch 
Neuwahlen an. Bitte um zahlreiche 
Teilnahme!  
 
Pfarrbüro Regenstauf 
Das Pfarrbüro Regenstauf ist am 
03. + 04.03.25 geschlossen. 



Frauenbund  
Regenstauf  
 
„Jakobsschwestern“ – 

jüngere Frauen im KDFB 
Wir treffen uns am Dienstag, 
11.03.25, im Pfarrsaal, um 
Osterkerzen zu verzieren. Alle 
Interessentinnen sind herzlich 
eingeladen! Bitte mitbringen: eigene 
Kerze, Schneideunterlage, kleines 
Messer mit glatter Klinge, Bleistift, 
evtl. Stecknadeln, Lineal und Schere. 
 
Solibrotaktion  
Der Frauenbund beteiligt sich in der 
Fastenzeit an der Solibrot-Aktion von 
Misereor. 
Deshalb werden vor und nach den 
Gottesdiensten am Samstag, 22.03. 
und am Sonntag, 23.03.25 
„Solibrote“ gegen eine Spende 
angeboten. 

Führungskreissitzung am Montag, 
24.03.25 um 18 Uhr im 
Pfarrzentrum. 
 
Herzliche Einladung zum 
gemeinsamen 
Palmbüscherl-Basteln 
am Donnerstag, 03.04.25 um 14.00 
Uhr im Pfarrsaal. Helferinnen sind 
erwünscht und willkommen! 
Bitte bringen Sie eine Gartenschere 
mit. 
 
Der KDFB Regenstauf bietet am 
Freitag, 04.04., am Samstag, 05.04. 
und am Sonntag, 06.04.25 vor und 
nach den Gottesdiensten 
Palmbüscherl, Palmkränzchen und 
Kerzen zum Verkauf an. 
 
 

 



 



Pfarrei St. Laurentius Ramspau 
 

Kirchenkaffee am 
2. März 
Nach dem 
Gottesdienst um 

10 Uhr sind alle Pfarrangehörigen 
zum Kirchenkaffee eingeladen. 
 
Pilger-Kreuzweg am 23.03.  
Herzliche Einladung zu einem 
Pilgerkreuzweg rund um Ramspau. 
Wir treffen uns um 14.30 Uhr an der 
Kirche. Bitte festes Schuhwerk 
anziehen! 
 

Frühling/Sommer-Kinderbasar in 
Ramspau  
Am Sonntag, 23.03.25 von 14.00 -
16.30 Uhr lädt die Eltern-Kind 
Gruppe zum Kinderbasar ins 
Pfarrheim Ramspau ein. Angeboten 
und gekauft werden kann alles rund 
ums Kind. Es wird gebeten nur 
saubere und intakte Ware 
anzubieten. Interessierte 
Verkäufer/innen melden sich bitte 
bei Judith Hofbauer 
(Tel. 0171/3595673).  
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!  
 
 
 
 
 

 
Solibrot-Aktion und Fastensuppen-
Essen 
Am 06.04.25 findet unser 
Fastensuppen-Essen statt. Dazu lädt 
der Pfarrgemeinderat wieder ins 
Pfarrheim ein. Alle sind herzlich 
eingeladen. Im Anschluss an den 
Gottesdienst werden auch wieder 
Solibrote für die Aktion des 
Frauenbundes verkauft. Der Erlös 
kommt Misereor für ihre 
Jahresprojekte zugute.  
 
Pfarrbüro 
Das Pfarrbüro Ramspau ist am 
06.03.25 geschlossen. In dringenden 
Fällen wenden Sie sich bitte an die 
Kollegin in Regenstauf. 
 

Termine unseres 
Frauenbundes: 
 

Weltgebetstag der Frauen 2025 
Der Frauenbund Ramspau lädt auch 
dieses Jahr wieder zum 
Weltgebetstag der Frauen ein. Er 
findet am 7. März im Pfarrheim statt. 
Ebenso findet auch wieder der 
Weltgebetstag für unsere Kinder 
statt. Alle sind zum Geschichten 
hören, spielen und basteln 
eingeladen. Vorbereitet wurden die 



Gottesdiensttexte von Christinnen 
von den Cookinseln.  
Die Cookinseln – eine Region fernab 
im Südpazifik - von uns aus gesehen 
nur kleine Punkte auf der großen 
Weltkarte. Jedoch erfahren wir von 
einer wunderbaren tropischen 
Inselwelt für die, die Einwohner 
dankbar sind. Sie laden uns ein, wie 
sie die Wunder der Schöpfung zu 
sehen, nicht nur Palmen, Strand und 
Meer, sondern auch uns selbst und 
unsere Mitmenschen. „wunderbar 
geschaffen!“ so das Motto des 
Weltgebetstags 2025, das die 
Insulanerinnen ausgewählt haben.  
Dazu laden wir auch dieses Jahr 
wieder herzlich ein, gemeinsam im 
Pfarrheim zu beten und zu feiern. Die 
Kinder treffen sich um 15 Uhr, die 
Erwachsenen um 18 Uhr!  
 
Kreuzweg 
Am Mittwoch, 19.03.25 gestaltet der 
Frauenbund den Kreuzweg um 
17 Uhr. Wir laden alle 
Pfarrangehörigen herzlich dazu ein! 
 
Einkehrtag 
Am Samstag, 22.03.25 von 9.30 Uhr 
bis ca. 15.30 Uhr findet der 
Einkehrtag im Pfarrheim in Kirchberg 
statt.  

Herr Pfarrer Meier wird uns durch 
diesen Tag begleiten und wir freuen 
uns auf viele Teilnehmer. 
Anmeldungen bitte bis zum 18.03. 
bei Petra Hochmuth, Tel. 6001 oder 
0160/6656273. 
 
Palmbüschelbinden 
Wir treffen uns an folgenden Tagen 
jeweils ab 17 Uhr im Pfarrheim 
Ramspau und freuen uns über viele 
helfende Hände: 
Dienstag 25.03.  
Freitag, 28.03.  
Dienstag, 01.04.  
Verkauft werden die Palmbüschel am 
Sonntag, 06.04. vor und nach dem 
Gottesdienst. Auch bei der Metzgerei 
Dirigl können Sie diese wieder 
erwerben. Mit dem Erlös 
unterstützen wir auch in diesem Jahr 
wieder die Hilfsprojekte der Solibrot-
Aktion. 
 
Gemeinschaft der Ortsvereine 
Ramspau 
Am Samstag, 15.03.25 findet 
zwischen 8:30 – 12:00 Uhr bei 
Johann Laßl, Am Bauernberg 2 eine 
Brandschutztechnische Beratung mit 
Überprüfung und Verkauf von 
Feuerlöschern, organisiert von den 
Ortsvereinen Ramspau, statt.   

 



Pfarrei Mariä Himmelfahrt Kirchberg
 
Fastensuppen-
essen am 23. März  
Im Anschluss an 
den Familien-

Gottesdienst lädt der 
Pfarrgemeinderat zum 
Fastensuppenessen im Pfarrheim 
ein. Alle sind herzlich dazu 
eingeladen. Der Erlös kommt 
Misereor für ihre Jahresprojekte 
zugute.  
Wir bitten Sie trotz der 
ungewöhnlichen Tageszeit daran 
teilzunehmen und den Essensplan an 
diesem Sonntag ausnahmsweise mal 
etwas anders zu gestalten. 

Senioren Kirchberg 
Herzliche Einladung zum 
Seniorenkreis am 11.03.25 im 
Pfarrheim. Um 14 Uhr beten wir 
gemeinsam den Kreuzweg, danach 
erzählt Pfarrer Christian Blank über 
Namibia, Botswana und Zimbabwe. 
 
Palmbüschel 
Herzliche Einladung zum 
gemeinsamen Basteln am 
Donnerstag, 27.03.25 um 13 Uhr im 
Pfarrheim in Kirchberg. Verkauf vor 
und nach dem Gottesdienst am 
06.04.25 und im Gasthaus 
Lautenschlager. 

  



 
Der Chor „Shells“ trifft auf Bastian Dengler an der Marimba. Die 
Moderation liegt in den bewährten Händen des Duos „Beauty and the 
Priest“ (Sara Dengler und Christian Blank).  

Bereits 2024 war der Chor „Shells“ in einem eigenen Konzert zu hören. Das 
Format mit Moderation und Bewirtung fand sehr guten Anklang, so dass wir 
diese Reihe an „kleinen“ Konzerten auch 2025 fortsetzten wollen.  

2011 wurde der Chor „Shells“ als Auswahlchor gegründet. Seit mehreren 
Jahren hat sich nun eine Stammformation herausgebildet, die beinahe 
unverändert geblieben ist. Die Mitglieder im Chor haben in irgendeiner Form 
auch neben dem Chor mit Musik zu tun. Teilweise sind sie sogar beruflich 
musikalisch aktiv oder intensiv nebenberuflich tätig. Das Repertoire des 
Chores ist sehr breitgefächert von Klassik bis Pop und lässt sich nicht auf eine 
bestimmte Richtung eingrenzen. Im Programm finden sich wieder einige 
außergewöhnliche Stücke. Neben neu einstudierten Werken ist auch 
bewährte anspruchsvolle Literatur der letzten Jahre dabei. Begleitet wird der 
Chor von Monika Gress am Klavier. 

Der 14jährige Bastian Dengler wird seit knapp vier Jahren vom Regensburger 
Perkussionisten Antonino Secchia unterrichtet. Seit dieser Zeit nimmt Bastian 
jährlich am Wettbewerb „Jugend Musiziert“ (JuMu) in verschiedenen 
Kategorien teil. Im Januar dieses Jahres hat er bereits die erste Hürde 
genommen und bei „JuMu Oberpfalz Süd“ in Regensburg einen ersten Preis 
mit Weiterleitung zum bayerischen Wettbewerb in Augsburg erhalten. Im 
Konzert präsentiert Bastian sein Programm für den bayerischen Wettbewerb 
an der Marimba. Auch zusammen mit dem Chor „Shells“ ist Bastian mit einem 
Stück zu hören.  

 

In der Pause erwartet Sie ein Buffet aus Getränken und Fingerfood, gezaubert 
von Mitgliedern aus dem Chor und weiteren fleißigen Helfern. Die Bewirtung 
liegt in den bewährten Händen von Margot Pilz mit ihrem Team. 

Der Eintritt zum Konzert ist frei. Spenden werden erbeten.  



 



 
Terminvorschau für unsere Pfarreiengemeinschaft 

 

02.03. Kirchenkaffee Ramspau 
07.03. Weltgebetstag 
22.03. Einkehrtag Frauenbund Ramspau 
23.03. Familiengottesdienst und Fastensuppenessen in Kirchberg 
02.04. Bußgottesdienst für die Pfarreiengemeinschaft  
06.04. Fastensuppenessen in Ramspau 
03.05. Erstkommunion in Kirchberg 
04.05. Erstkommunion in Ramspau 
25.05. Erstkommunion Regenstauf in der Pfarrkirche Laub 
 
 
 

Pfarrbüro Regenstauf        
Kirchplatz 8                            
09402 - 1268 
Öffnungszeiten:                                         
Montag 13.00 – 17.00 Uhr, Dienstag bis 
Donnerstag 08.00 – 12.00 Uhr 
www.pfarreiengemeinschaft-regenstauf.de 
regenstauf@bistum-regensburg.de 
Bankverbindung Regenstauf 
IBAN DE45 7506 1851 0000 0130 05 
Pfarrer Christian Blank: 09402 - 1268 
Pfarrer Thomas Meier: 09402 - 1268 
Pfarrvikar Michel Sene: 0152 - 19587762 
Monika Ostermeier & Katharina Späth:  
09402 – 780840

Pfarrbüro Ramspau/Kirchberg                
Dorfstr. 3                                   
09402 - 8730 
Öffnungszeiten:                                 
Donnerstag 08.30 – 11.00 Uhr  
Das Pfarrbüro ist am 06.03.25 geschlossen. 
www.pfarreiengemeinschaft-regenstauf.de  
pfarrei-ramspau@t-online.de 
Bankverbindung Ramspau 
IBAN DE53 7506 1851 0000 0527 28 
Bankverbindung Kirchberg 
DE29 7506 1851 0000 0516 08 
 
 

Redaktionsschluss für den nächsten Pfarrbrief: Montag, 24.03.2025 
 

Die im Pfarrbrief gebrauchten Kürzel für die Gottesdienstorte bedeuten: 
HH – Heilinghausen, 
HL – Hirschling,  
KB – Mariä Himmelfahrt Kirchberg,  
KS – Schlosskapelle Karlstein, 
RA – St. Laurentius Ramspau,  
RS – Pfarrheim Regenstauf und  
SH – Kapelle des Schlosses Spindlhof. 
  



 
 


